
Годовой план внеурочной деятельности для уровня ООО   
на 2024/25 учебный год 

МБОУ «Сибирская СОШ №1 Омского МР Омской области» 
 
         План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 
функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и с 
целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 
общего и основного общего образования делится на две части:  
 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся;  
 Вариативная часть; 
 

Направления Названия Формы 
организации 

Количество часов в неделю ИТОГО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности  
«Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о 
важном» 

Час общения 
 
 

1+1+1 
Амосова 
Чиликина 
Дроздова  
 

1+1 
Хохлова 
Селиверстов 
 

1+1 
Ращупкина 
Ганилес  

1+1 
Екимова 
Уткина 

1+1 
Стрелкова 
Плотникова 
 

11 ч 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

«Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни» 

Метапредметный 
кружок 

0,5+0,5+0,5 
Хохлова 

0,5+0,5 
Хохлова 

0,5+0,5 
Хохлова 

1+1 
Хохлова 
 
 

1+1 
Хохлова 

7.5 ч 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

«Россия- мои 
горизонты» 
(«Билет в 
будущее») 

Час общения 
 

-  
 

1+1  
Хохлова 
Селиверстов 
 
 

1+1  
Ращупкина 
Ганилес 

 

1+1 
Екимова 
Уткина 
 

1+1 
Стрелкова 
Плотникова 
 

8 ч 

«Тропинка в мир 
профессий» 

кружок 1 - - 1 ч 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

«Комбинаторика  
и теория 
вероятностей»» 
 

Дистанционный 
кружок  

- - - 1 
Плотникова 

 

1 ч 

 «От простого к 
сложному» 

Факультатив  - - - - 1+1 
Ращупкина 
Ганилес 

2 ч 

«Математический 
практикум» 

факультатив - - - - 1 
Плотникова 

1 ч 



«Органика» кружок  0.5  
Уткина 
 

 0,5 
Уткина 

1 ч 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей 
обучающихся в творческом 
и физическом развитии, 
помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

-  - - - - -  

- - -- - - - -  

 
«Ровесник-
ровеснику» 

Объединение   1 
Екимова АВ 

1 ч 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
социальных интересов 
и потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально 
ориентированных 
ученических 
сообществ, детских 
общественных 
объединений, органов 
ученического 
самоуправления, на 
организацию 
совместно с 
обучающимися 
комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 

«Курс юного 
переговорщика» 
(медиация) 

Кружок - - - 1 
Екимова 

ИВ 
 

- 1 ч 

«Искусство быть 
собой» 

Клуб   1 
Екимова АВ 

1 ч  

 «Я-ТЫ-ОН-ОНА-
ВМЕСТЕ ЦЕЛАЯ 
СТРАНА: 5 
классных 
событий года» 
Программа 
активной 
социализации для 
обучающихся 5-
ых классов 

Объединение  1+1+1 
Яшенко  
ЛЮ 
 

- - - - 3 ч  

Коррекционная 
работа 

 0.5 
 
0.25- 
Ванслонович 
0.25 – 
Плотникова 
 

- - 0,5 
Зубова  

- 1 ч  

Итого за неделю часов ВУД 9 5,5 7 11 12.5  
 

39.5 
Итого за учебный год часов ВУД 306 187 238 374 425 

Итого за уровень образования  1530 
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